Prazisionsarbeit im Focus der Fernsehkameras

NDR und Sat1 berichten iiber neuste Operationsmethode aus dem Hildesheimer Augenzentrum im Vinzentinum

Hildesheim (tem/ha). Der Gesundheits-
standort Hildesheim sto6B8t mit seinem
grofen medizinischen Angebotsspek-
trum auch zunehmend bei Fernsehsen-
dern auf Interesse. Der NDR mit seiner
renommierten Gesundheitssendung ,,Vi-
site“ und das Abendmagazin von SAT1
sind auf die Hildesheimer Augenklinik
von Ralph Herrmann aufmerksam ge-
worden.

Das Herz der Redaktion von ,Visite“
schlage fiir die Zuschauer, betonen die
Macher der Sendung. Diagnosen hinter-
fragen, Therapien recherchieren, neue
Behandlungsmethoden auf Herz und Nie-
ren priifen, tiber den medizinischen Fort-
schritt berichten — das sei der Anspruch
der Redaktion an ihre Arbeit.

Durch einen Bericht dieser Zeitung aus
dem September neugierig geworden, reis-
ten die Fernsehteams im Augenzentrum
im Vinzentinum des Bernward-Kran-

kenhauses an, um Mediziner Herrmann
und seinen Spezialisten bei der Operati-
on einen Tag lang tiber die Schulter zu se-
hen. Der Spezialist arbeitet mit einem
Femtosekunden-Laser, der dem Opera-
teur einen Teil dieser Arbeit abnimmt. In
Deutschland gibt es bislang tiberhaupt
nur 40 ausgebildete Augenchirurgen, die
mit einem Femtosekunden-Laser Kata-
rakte korrigieren. Das Gerit in Hildes-
heim ist das erste in Niedersachsen.
Darum geht es: Die Augenlinse, in der
Jugend noch glasklar und elastisch, wird
mit den Jahren triib und hart. Farben
verlieren damit an Intensitit, die Seh-
schiarfe nimmt ab und der Patient sieht
alles wie durch einen Nebel. Der Augen-
chirurg nimmt ein Skalpell, entfernt die
triitbe Linse und ersetzt sie durch ein
Kunststoffimplantat. Meistens jeden-
falls. Denn in der Klinik von Herrmann
steht nun ein sogenannter Femtosekun-
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Ralph Herrmann ( Zweiter von links) ist einer
der ersten Augenarzte in Deutschland, der den
Grauen Star per Speziallaser operiert.

Foto: Gossmann

den-Laser, der dem Operateur einen Teil
dieser Arbeit abnimmt. Der Arzt sitzt
nicht mehr am Operationsmikroskop mit

dem Messer in der Hand, sondern steuert
die Maschine mit einem Joystick auf den
Bruchteil eines Millimeters genau.

Die Operation des Grauen Stars gehort
zu den haufigsten medizinischen Eingrif-
fen. Jahrlich werden in Deutschland
mehrere 100 000 Operationen vollzogen.
Doch nur wenige Zentren verfiigen bis-
lang iiber Femtosekunden-Laser. In sei-
nem Augenzentrum im Vinzentinum ar-
beitet Herrmann bereits seit einiger Zeit
mit einem Femto-Laser speziell fiir La-
sik-Operationen, der elektromagnetische
Strahlung im ultravioletten Wellenladn-
genbereich aussendet. Der Kataraktlaser
hingegen pulst im Infrarotbereich.

Der Fernsehsender NDR 3 berichtet unter dem
Titel , Grauer Star — neuste Behandlungsme-
thoden bei Linseneintriibung” heute Abend
ab 20.15 Uhr im Gesundheitsmagazin , Visite”
Uber das Augenzentrum Hildesheim.



