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Ralph Herrmann vom Hildesheimer Augenzentrum setzt bei der Operation des
Grauen Star mit neuster Lasertechnik auf hichste Sicherheit und Prazision
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_NEUE DIMENSION

DER OPERATIONSTECHNIK!“]

Die Medizin macht tdglich riesige Fort-
schritte: Bei der Behandlung von Augener-
krankungen bietet vor allem die Lasertech-
nik ein riesiges Plus an Sicherheit, Komfort
und Prézision bei der Operation.

Einer der bundesweiten Vorreiter dieser in-
novativen Therapie ist Augenarzt Ralph Herr-
mann. Am Hildesheimer Augenzentrum im
Vinzentinum am St. Bernward-Krankenhaus
setzt der Experte den Femtosekunden-Laser
ein, zum Beispiel bei der Behandlung des
Grauen Star oder der Korrektur von Fehlsich-
tigkeiten.

Der Graue Star, medizinisch Katarakt, gilt
weltweit als hdufigste Ursache flr Erblin-
dung. Das Tickische: Da sich die Verande-
rungen - Farben verlieren an Intensitét, die
Sehscharfe nimmt ab und man sieht wie

durch eine Nebelwand - oftmals iiber Jahre
einstellen, registrieren viele Betroffene zu-
ndchst tiberhaupt nicht, dass sie an einer
Augenkrankheit leiden.

Augenleiden korrigieren mit dem Joystick

Per Joystick steuert der Hildesheimer Augen-
chirurg sein Hightech-Gerat auf den Bruch-
teil eines Millimeters genau. Zudem kompri-
mieren Femtosekunden-Laser die Energie in
einen extrem kurzen Zeitraum. Das schont
das umliegende Gewebe, da sehr viel weni-
ger Ultraschallenergie abgegeben wird. An
der Stelle aber, an der der Lichtimpuls auf-
trifft, wird der harte Linsenkern durch den
Laser mikroskopisch fein zerlegt und mit Ul-
traschall abgesaugt.

Danach setzt Herrmann die neue Intraoku-
larlinse ein. Individuell fiir jeden Patienten

angefertigt, lassen sich damit zugleich Seh-
fehler mit Hornhautverkriimmung ausglei-
chen. Mit Multifokallinsen kann der Arzt so-
gar - dhnlich einer Gleitsichtbrille - mehrere
Bereiche zugleich korrigieren. 24 Stunden
nach der Operation kontrolliert der Arzt das
Auge. Den Patienten prdsentiert sich die Na-
tur jetzt wieder in prachtigen Farben. Der
Graue Star ist auf Dauer besiegt.

Auch denjenigen, die an Fehlsichtigkeit lei-
den, daher auf eine Sehhilfe angewiesen
sind, aberin Beruf und Freizeit aus prakti-
schen oder dsthetischen Griinden gern ohne
Brille oder Kontaktlinsen auskommen moch-
ten, kann am Hildesheimer Augenzentrum
mit einem operativen Eingriff geholfen wer-
den. Der ambulante Eingriff dauert 10 bis 15
Minuten, wovon das Lasern der Augen weni-
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gerals 30 Sekunden in Anspruch nimmt.
Damit handelt es sich bei der Lasik um das
modernste und schonendste Verfahren zur
Korrektur von Kurzsichtigkeit, Weitsichtig-
keit und Hornhautverkrimmung. Wie bei
der Operation des Grauen Star kommt auch
hier der Femtosekunden-Laser zum Einsatz.
Die hohe Pradzision des Lasers fiihrt zu opti-
malen Operationsergebnissen, schont das
Auge, verkiirzt die Operationszeiten, senkt
die Infektionsgefahr und beschleunigt den
Heilungsprozess. Herrmann: ,,Mit dem Fem-
tosekunden-Laser sind wir in der Operati-
onstechnik in eine neue Dimension vorge-
stolen.”

www.hildesheimer-augenzentrum.de
Hotline: 0800 / 5 66 77 88 (gebiihrenfrei)
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AUGENLASERN GRAUER STAR

Korrektur von Kurz-/Weitsichtigkeit Moderne Laser-Operation fur
und Hornhautverkrimmung héchste Prazision und Sicherheit

* Femto-LASIK ohne Skalpell

» Computergesteuerte Laserkombination
¢ Hoéhere Préazision und geringeres Risiko Bessere und schnellere Wundheilung
* Schnellerer Heilungsprozess Moderne Multifokallinsen flir gréBere
* Komfortabler fiir den Patienten Unabhéangigkeit von der Lesebrille

Spezial-Computeriaser statt Skalpell
Komfortabler und schonender

Hildesheimer Augenzentrum am St. Bernward Krankenhaus

Lehrkrankenhaus der Universitat Gottingen

fiv- @ 0800/566 7788 .
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Vinzentinum am St. Bernward Krankenhaus - Langelinienwall 7 - 31134 Hildesheim
B D O C Leitender Arzt: Ralph Herrmann - Facharzt fir Augenheilkunde
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Ralph Herrmann



